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Mini-paragrafnggle med centrale bestemmelser

Tidligere Servicelov

Barnets Lov §

§ 11 — Tidligt forebyggende indsatser

§ 30 — Tidligt forebyggende indsatser

§ 50 — Barnefaglig undersggelse

(§ 18 — Screening)
§ 19 — Afdaekning
8§ 20-23— Barnefaglig undersggelse

§ 140 — Handleplan

§ 91 — Barnets plan/ § 108 Ungeplan

§ 52 — Foranstaltninger

§ 32 — Stettende indsatser
§ 43 — Anbringelse
(§ 46 m/samtykke + § 47 u/samtykke)

§ 70 - Opfolgning (efter 3 mdr. + hver 6. maned)

§ 95 — Opfelgning (ferste gang efter 3 mdr.
+ efter behov)

§ 54 — Statteperson til foraldre med anbragt barn

§ 75 — Stetteperson ifm. anbringelse af barn

§ 71 — Samver

§§ 103-105 — Samver (stottet samveer § 104,
stk. 3/ Overvaget samveer § 105, stk. 1, nr. 1)

§ 76 — Eftervaern

§ 114-116 Ungestotte

Mini-paragrafnggle for stgttende indsatser og anbringelser

Tidligere Servicelov

Barnets Lov §

Forebyggende foranstaltninger

Stattende indsatser til bgrn, unge og
familier

§ 52, stk. 3, nr. 1 Ophold i dagtilbud, fritidshjem,
ungdomsklub, uddannelsessted el.lign.

§ 32, stk. 1, nr. 1 Ophold i dagtilbud, fritidshjem,
ungdomsklub, uddannelsessted el.lign.

§ 52, stk. 3, nr. 2 Praktisk, pedagogisk eller anden stotte
i hjemmet.

§ 32, stk. 1, nr. 2 Praktisk, pedagogisk eller anden
stotte i hjemmet.

§ 52, stk. 3, nr. 3 Familiebehandling eller behandling af
barnets eller den unges problemer.

§ 32, stk. 1, nr. 5 Familiebehandling eller behand-
ling af barnet eller den unge.

§ 52, stk. 3, nr. 4 Dagnophold

§ 32, stk. 1, nr. 6 Familieanbringelse i form af et
degnophold (...)

§ 52, stk. 3, nr. 5 Aflastningsordning

§ 32, stk. 1, nr. 7 Stetteophold

§ 52, stk. 3, nr. 6 Udpegning af en fast kontaktperson for
barnet eller den unge eller for hele familien

§ 32, stk. 1, nr. 3 Udpegning af en fast kontaktper-
son for barnet eller den unge eller for hele familien.

§ 52, stk. 3, nr. 8 Formidling af praktiktilbud

§ 32, stk. 1, nr. 4 Formidling af praktiktilbud

§ 52, stk. 3, nr. 9 Anden hjalp, der har til formal at yde
radgivning, behandling og praktisk og padagogisk stette

§ 32, stk. 1, nr. 8 Anden hjalp, der har til formal
at yde radgivning, behandling og praktisk og
padagogisk statte.

Anbringelser

Anbringelser

§ 52, stk. 3, nr. 7 Anbringelse af barnet eller den unge
uden for hjemmet pa et anbringelsessted, jf. § 66

§ 46 Anbringelse udenfor hjemmet med samtykke
§ 47 Anbringelse udenfor hjemmet uden samtykke
jf. §43
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Ydelser til familier

Alle er forskellige og skal derfor mgdes forskelligt.
Kvistholm arbejder individuelt med borgerne
og tager udgangspunkt i, at badde voksne og bgrn
er eksperter i deres eget liv.



Tidligt forebyggende indsatser

Kvistholm Familie tilbyder tidligt forebyggende indsatser jf.
Barnets Lov §30

Den tidlige indsats er afggrende. Alle familier kan opleve at std i en sveer
situation, hvor der er brug for radgivning eller stgtte for at komme godt
videre. Hos Kvistholm har vi dygtige familiebehandlere, som kan radgive i
forbindelse med eksempelvis angst eller depression hos bgrn og voksne. Vi
kan stgtte i overgangen fra krisecenter til ny bolig eller vi kan vejlede hvis et
barn er i mistrivsel.

Kvistholm tilbyder ogsa afdeekningsforlgb, nar der er behov for afdeekning af
familiens udfordringer. Nogle gange kan det veere sveert at seette fingeren pa
hvad preecis der er brug for og der er risiko for at der iveerksaettes indsatser
som ikke retter sig mod problemet. Her kan et kortvarigt afdeekningsforlgb
veere en mulighed for at saette ind med den rette indsats hurtigt.

Kvistholm efterstraeber altid korte og effektive indsatser nar det er efter §30.

Vi giver hurtigt besked hvis en indsats ikke ser ud til at kunne lgses uden en
mere massiv tilgang.
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Praktisk paedagogisk stgtte

Barnets Lov §32.1.2
Malgruppe: Foraeldre med behov for stgtte til at strukturere hverdagens
goremdl.

Nér det er vanskeligt at strukturere eller overskue hverdagen med bgrnene,
sd kan det veere en hjeelp med praktisk paedagogisk stgtte.

Den praktisk paedagogiske stgtte er en vejledende og anvisende stgtte inden
for hjemmets rammer. Stgtten kan hjeelpe med at lave ugeplaner eller at
huske pa vigtige aftaler.

Stgtten kan vejlede i forhold til tgjvask, renggring og opvask mv. eller kan
skabe overblik over en stgrre oprydningsproces i hjemmet.

Den praktisk paedagogiske stgtte kan ofte med fordel kombineres med
familiebehandling eller en socialpaedagogisk stgtte.

En praktisk paedagogisk stgtte kan ogséd anvendes i forbindelse med en
hjemgivelsesperiode, hvor der skal forberedes til bgrnenes hjemkomst efter
en anbringelse.

Kvistholm Familie arbejder ud fra den forstaelse, at en familie er en
helhed og vi mennesker pavirker hinanden. Vi kan bidrage med den
vejledning eller stgttende hand der skal til, for at skabe eller opretholde
en udviklende, forudsigelig og struktureret hverdag i familien.
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Familiebehandling

Barnets Lov §32.1.5
Malgruppe: Sarbare familier med behov for stgtte eller behandling.

Familiebehandling er et behandlingsforlgb, hvor foreeldre arbejder med egne
fglelser og deres relation til bgrnene.

Forlgbet kan ogsa veere af en rddgivende karakter, hvor familien guides og
vejledes i forhold til f.eks. gkonomi, bgrneforstaelse, parforhold mv. Altid med
udgangspunkt i barnets behow.

Nogle familier har behov for en supplerende hjelp, fordi der er ting, som ikke
kan udfgres af fysiske/psykiske arsager. Ofte er der dog tale om en kombina-
tion af behandling, radgivning og supplering.

Vi arbejder ud fra en anerkendende og tillidsbaseret tilgang til familierne og
tilbyder et teet samarbejde med det faglige netveerk. Vi tager bl.a. afseeti den
neuroaffektive udviklingspsykologi. Vi arbejder med at stgtte foraeldrene til
at kunne afstemme, regulere og spejle deres bgrn, sé de far mulighed for at
skabe synkroniserende samspil, udvikling og trivsel.

Ligeledes afdaekker og udvikler vi forseldrenes mentaliseringsevne. Dette
gores bade gennem samtaler, daglige ggremal og i samspillet med deres bgrn.

Vi kan bl.a. anvende videofilmning som et redskab til at skabe et feelles fagligt
udgangspunkt samt som et arbejdsredskab sammen med foraeldrene.

Kvistholm udarbejder behandllingsplaner efter gnske, hvor det beskrives
hvordan vi arbejder med at nd malene i handleplanen, sa der skabes positive
og vedvarende forandringer.
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Alternativ til anbringelse

Barnets Lov §32.1.2,5eller 8
Malgruppe: Sdrbare familier med behov for massiv stgtte.

I de mest sarbare familier kan det veere ngdvendigt med massiv familie-
behandling i hjemmet for at sikre et barns trivsel og udvikling.

Kvistholm tilbyder et alternativ til anbringelse i hele landet. Vores med-
arbejdere kan veere hos familien, eller til rddighed for familien op til 24
timer i dggnet.

Formalet med alternativ til anbringelse er at der kan foretages en hurtig
afklaring af forseldrenes kompetencer og at familien undgar at flytte i under-
sggelsesperioden.

Forzeldrene er typisk mindre stressede i deres hjemlige omgivelser og
det er muligt at bevare kontakten til netvaerket og et eventuelt arbejde
og bagrnene kan fortseette i skole eller institution.

Vi samarbejder med sundhedsplejersker, dagtilbud og skole. Vi har god
erfaring med Signs of Safety.

Ydelsen omfatter:

- Samspilsobservationer.

- Observationer og beskrivelser af foreeldrekompetencer
og mentaliseringsevne.

- Stgtte og vejledning til forseldrene.

- Udarbejdelse af behandlingsplan, safremt dette gnskes.

- Udfgrlige dagbogsnotater

- Sikring af barnet.
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Akut foranstaltning
Barnetslov § 12, stk. 3

Hos Kvistholm Familie tilbyder vi akut midlertidig anbringelse til bgrn og
unge, hvor myndighed endnu ikke har fundet et godkendt tilbud.

Indsatsen kan etableres med kort varsel og tilretteleegges individuelt med ud-
gangspunkt i barnets eller den unges aktuelle situation, behov og forudsaet-
ninger. Formalet er fgrst og fremmest at skabe tryghed, stabilitet og forud-
sigelighed i en situation, der ofte er praeget af uro, belastning eller
sammenbrud i de eksisterende rammer.

I den akutte periode arbejder vi blandt andet med stabilisering, relations-
dannelse, struktur i hverdagen og observation af barnets eller den unges
ressourcer, reaktioner og stgttebehov. Der laegges vaegt pa teet koordinering
og lgbende dialog med myndighed samt relevante personer i barnets eller
den unges familie og professionelle netveerk.

Indsatsen efter § 12, stk. 3 kan etableres i op til 3 uger. Socialtilsynet oriente-
res om anvendelsen af det ikke-godkendte tilbud, og Socialtilsynet kan, nar
seerlige grunde taler for det, treeffe afggrelse om anvendelse i yderligere op
til 3 uger.
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Kontaktperson til bgrn, unge
eller familier

Barnets Lov §32.1.3
Malgruppe: Sdrbare bgrn og unge, unge i eftervaern, unge med psykiske
udfordringer og familier.

Bgrn og unge kan have brug for en voksen, som stgtter dem fglelsesmaessigt
og/eller praktisk.

En kontaktperson kan vaere den unges mulighed for at tale om de sveere
fglelser med en person som ikke er involveret i eventuelle konflikter.

En kontaktperson kan ogsa hjzelpe barnet eller den unge med at handtere
mgdet med jeevnaldrende eller med at begad sig i forskellige dagligdags-
situationer, som f.eks. i treeningscenteret eller pa legepladsen.

Nogle kan have brug for at gve sig i at kgre med bus eller tog eller i at mg@de
frem til samtaler pd kommunen. Unge med seerlige vanskeligheder kan have
behov for ADL-traening, som bestar i generel viden om betaling af husleje,
tgjvask, huske at gd i bad eller at komme op om morgenen.

Vi tilbyder ogsa kontaktpersonstgtte til bgrn og unge med autisme-
spektrumforstyrrelser eller adhd og til hele familien.
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Skilsmisse radgivning
med barnet i centrum

Skilsmisseradgivning - Barnet i Centrum. Barnets Lov §30 og 32
Malgruppe: Forzldre der er taet pd at blive skilt eller er blevet skilt.
Foreaeldre som har langvarige konflikter i forbindelse med skilsmisse.
Der tilbydes radgivning/familiebehandling til bdde par og enlige.

Der kan veere mange fglelser i spil ndr man skal skilles. Sorg, vrede og maske
ogsa lettelse. Mange gange kommer bgrnene i klemme mellem mor og far,
som kan have forskellige holdninger til opdragelse, samveer, skole mv. Det kan
veere sveert at vide hvordan man skal forholde sig og hvordan man skal tale
med bgrnene om eventuelle konflikter.

Nogle gange kan samarbejdet blive s& udfordret at forseldre begynder at
chikanere hinanden. Vreden kan veere voldsom og det kan veere naesten
uudholdeligt - Bade at veere vred og at veere bange eller fortvivlet.

Vi tilbyder radgivning eller familiebehandling til skilsmisseforzeldre.
Al radgivning tager udgangspunkt i barnets bedste ud fra en paedagogisk/
terapeutisk vinkel.
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Ydelseriforbindelse
med anbringelse

Hos Kvistholm Familie stgtter vi bade bgrn,
unge og voksne i at rumme de store fglelser,
ogiat fa gode stunder sammen.



Stgttet samveaer

Barnets Lov § 104
Malgruppe: Understgttelse og udvikling af relationen mellem anbragte bgrn,
unge og deres foraeldre samt netvaerk.

Ved stgttet samveer vaelger kommunen en samveerskonsulent, som deltager
under samveeret med det formal at stgtte og vejlede foraeldrene samt under-
stgtte en positiv og tryg kontakt mellem barn og forzelder. Formalet er at sikre,
at samveeret tilrettelaegges med afszet i barnets behov, trivsel og udvikling.

Ved stgttet samveer er samvaerskonsulentens opgave primaert at understgtte
samspillet mellem barnet og foraelderen. Samvaerskonsulenten kan under-
vejs vejlede foraeldrene og give konkrete forslag til, hvordan de kan mgde
barnets behov og skabe gode rammer for samvaeret. Samvaerskonsulenten
kan samtidig veere opmeerksom pa barnets trivsel og reagere, hvis der opstar
forhold, som giver anledning til bekymring.

Stgttet samveer kan foregd i lokaler valgt af kommunen eller i lokaler hos en
af vores samarbejdspartnere. Rammerne for det enkelte samveer tilrettelaeg-
ges ud fra barnets og familiens behov samt formalet med indsatsen.

Det enkelte samveer indledes med, at samvaerskonsulenten og foraeldrene
taler sammen. Dette foregar inden foraeldre og barn mgdes. Der tales om,
hvordan foraeldrene har det, hvad barnets behov er lige denne dag, og hvad
der skal ske under samvzeret.

Under samveaeret observerer samvarskonsulenten samspillet mellem barn
og foreelder og vurderer lgbende, om der er behov for stgtte eller vejled-
ning. Vejledningen kan eksempelvis handle om at aflaese barnets signaler,
understgtte barnets behov eller skabe en god kontakt og struktur omkring
samvaeret.

Efter samvaeret evalueres der sammen med foraeldrene. Der er fokus p4, hvad
der er gdet godt, hvilke situationer der har veeret udfordrende, og hvad forael-
drene kan tage med sig til nseste samveaer.

Efter hvert stgttet samvaer udarbejdes et observationsnotat og en faglig
vurdering af samveeret. Notatet kan blandt andet beskrive samspillet mellem
barn og forzelder, den stgtte og vejledning, der er givet, samt relevante obser-
vationer af barnets trivsel og foraelderens omsorgskompetencer.
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Overvaget samveaer

Barnets Lov §105.1.1
Malgruppe: Anbragte bgrn, som har behov for at blive sikret under samveer.

Ved overvaget samveer veelger kommunen en repraesentant, som skal veere til
stede under hele samveeret. Formalet er at sikre barnets sundhed og udvik-
ling, samt at skabe sikkerhed og tryghed for barnet.

Ved overvaget samveer kan repraesentanten gribe ind og stoppe samvaeret
safremt det vurderes at veere skadeligt for barnet.

Overvaget samveer kan forega i lokaler valgt af kommunen eller i lokaler hos
en af vores samarbejdspartnere.

Et overvaget samveer kan veere bade overvagende og stgttende pd samme

tid, saledes at Kvistholms medarbejdere kan stgtte og vejlede forseldrene
under samveeret, samtidig med at de overvager. Der kan dog veere situationer,
hvor det er bedst at adskille de to, men det beror pa en vurdering fra sags-
behandler.

Det enkelte samveer indledes med, at samvaerskonsulenten og forseldrene
taler sammen. Dette foregar inden foraeldre og barn mgdes. Der tales om,
hvordan forzeldrene har det, hvad barnets behov er lige denne dag,

og hvad der skal ske under samvzeret.

Under samveaeret observerer sam-
veerskonsulenten, om foraeldrene
har behov for vejledning. Er det
tilfeldet bidrages med dette.
Efter samveeret evalueres med
foreeldrene - hvad er gaet godt,
og hvad kan tages med til naeste
samveer.

Efter hvert overvagede samvaer
skrives desuden et observations-
notat og en faglig vurdering af
samveeret.

16 TIf. 7110 28 05 - kvistholmfamilie.dk



Supervision og radgivning
til plejefamilier

Barnets Lov
Malgruppe: Plejefamilier

Som plejefamilie kan man nemt fa brug for nogen at tale med. Maske har
plejebarnet behov for en helt seerlig indsats og I har brug for vejledning i
forhold til dette. Det kan ogsa veere at jeres familie er midlertidigt udfordret
af andre ting og har brug for at finde lgsninger, sa alle kan fungere eller
maske er samarbejdet med barnets biologiske foraeldre udfordret.

Kvistholm tilbyder supervision og radgivning til plejefamilier i hele landet.
Personalet hos Kvistholm er uddannede paedagoger og terapeuter og

flere er specialiserede i preematurbgrn og bgrn fgdt med abstinenser. Vi
er ligeledes vant til at arbejde med forzeldre, som er aktivt misbrugende.

TIf. 7110 28 05 - kvistholmfamilie.dk 17






Ydelser til voksne

Alle kan have brug for stgtte
og alle harret til et godt liv.
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Socialpaedagogisk stgtte til voksne

Servicelovens §85
Malgruppe: Voksne, med eller uden bgrn, som har behov for stgtte i forhold til
dagens ggremdl.

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjzelp, omsorg eller stgtte til udvikling af
feerdigheder til personer, der har behov herfor pa grund af betydelig nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne eller saerlige sociale problemer.

En socialpaedagogisk stgtte kan hjeelpe med at fa overblik over gkonomien,
betale regninger, gd med i banken eller til mgder. Lave indkgbsplaner eller
skemaer til at skabe struktur for hverdagen.

Stgtten kan ogsa tage med til leegen eller psykiatrien og hjeelpe med at huske
medicin eller at fa ryddet op i hjemmet.

Der kan veere meget forskellige behov og stgtten vil derfor veere tilpasset den
enkelte.

Kvistholm tilbyder socialpaedagogisk stgtte i hele landet.
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Tryghedsopkald til udsatte voksne

Servicelovens §85
Malgruppe: Voksne, som har brug for et opkald pad kritiske tidspunkter
af dagen.

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjzelp, omsorg eller stgtte til udvikling af
feerdigheder til personer, der har behov herfor pa grund af betydelig nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne eller saerlige sociale problemer.

Mennesker med psykisk sygdom, fysiske vanskeligheder eller traumer kan
fole sig meget utrygge pa visse tider af dggnet. Det er ofte om aftenen, nar alt
bliver stille og eventuelle stgttepersoner holder fri. Nogle gange kan det ggre
en stor forskel at vide at der ringes hver aften, inden sengetid, sd nogen har
sikret sig at alt er som det skal veere.

Tryghedsopkald kan ogsa benyttes, hvis noget vigtigt skal huskes eller hvis
der er brug for at tale med nogen inden en seerlig udfordring.

Hos Kvistholm vil det, sa vidt muligt, altid veere den samme person som
ringer, s man leerer hinanden at kende og kan stgtte bedste muligt.
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Andre ydelser

Er der ydelser du mangler, sa ring !
- Vifinder ud af det!



Akutte opgaver fra time til time

Kvistholm tilbyder at lgse akutte opgaver fra time til time. Kvistholm
rader over en raekke boliger som kan bruges til akutte opgaver.

Akutte opgaver kan selvfglgelig ogsa lgses i familiens eget hjem.
Vi tilbyder indsatser som f.eks. familiebehandling og 1til 1 opgaver
- i kortere eller leengere perioder.
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